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Stadtseniorenrat
informiertzu
,,Wohnen im Alter"
Emmendingen. Stadtseniorenrat star-
tet sein Herbstprogramm am Montag,
16. September, um'18.45 Uhr mit hilf'
reichem Vortrag zu ,,Wohnen im Al- '

ter" und hält davor um 18 Uhr seine
Mitgliederversammlung im Saal des
Stadtteil- und Familienzentrums
Bürkle-B1eiche im Rosenweg 3 ab.
Beim Stadtseniorenrat Emmendingen
steht die Referentin zur Frage ,,,,Was
mache ich, wenn ich in meiner Woh-
nung Schwierigkeiten bekomme?"
Rede und Antwort. Die Teilnahme ist
gratis, eine Anmeldung ist nicht not-
wendig. Der Veranstaltungs-Flyer ist
bei den Vorstandsmitgliedern und im
Rathaus sowie den meisten städti-
schen Einrichtungen zu erhalten.

EMMENDIT\

» Stadtseniorenrat

Vortrag u nd M itg liederversamml ung
am 16. September

Kostenloser Vortrag: Wohnen
im Alter - mit Wohnrauman-
passung und Hilfsmitteln
selbstständig wohnen
,,Was mache ich, wenn ich in mei-
ner Wohnung Schwierigkeiten
bekomme, mit nicht mehr bücken
kann oder nur schwer vom Sessel
hochkomme?" Solche Fragen
hört man unter Seniorinnen und
Senioren häufig. Für viele Situa-
tionen gibt es Lösungen. Die

Das Foto zeigt die Referen- Referentin Nadine Schöpf lin ar-
tin NadineSchöpflin. beitet bei der Altenhilfekoordi-
Foto privat. nation und dem Pflegestück-

punkt des Landkreises Emmen-
dingen. Viele Hilfsmittel, Tricks, aber auch häusliche
Umbaumöglichkeiten bis hin zum Treppenlift sind ihr daher
vertraut. Auch Finanzierungsmöglichkeiten werden ange-
sprochen, aber auch Smart-Home-Lösungen, wenn der Rollla-
den zu schwer geht. Wichtig für jeden älter werdenden Men-
schen ist es auch zu wissen, wie man ein Badezimmer barriere-
frei umgestalten kann.
Wann: Montag, 'l 6. September
Wo: Saal des Stadtteil- und Familienzentrums Bürkle-Bleiche,
Rosenweg 3, 18.45 Uhr
Die Teilnahme ist kostenlos, ohne Anmeldung.
Davor f indet um 18 Uhr die jährliche Mitgliederversammlung
desVereins statt, zu dem Gäste auch willkommen sind. Den Ver-
anstaltungs-Flyer erhalten Sie bei den Vorstandsmitgliedern
und im Rathaus sowie den meisten städtischen Einrichtungen.

I
EplTß ÄI"X,?NLT

I

I

I


